T H O R N E Produktinformation

Methyl-Guard Plus
Methylfaktoren

Methyl-Guard Plus enthalt eine spezielle Kombination von Viamin B6, B12,
Folsdure und Betain plus Vitamin B2 in verstarkter Zusammensetzung. mon
Vitamin B6, B12 und Betain tragen zum normalen Homocystein-Stoffwechsel et G Pl
bei. Folsaure tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Homocysteinspiegels oo =
bei. Vitamin B2 tragt zum Schutz der Zellbestandteile vor oxidativen Schaden

bei.

empf. Tagesdosierung

1 Kapsel 1 Kapsel
Inhaltsstoff Menge Menge NRV>
Vitamin B2 (als Na-Riboflavin-5-Phosphat) 30 mg 30 mg 2143%
Vitamin B6 (als Pyridoxal-5-Phosphat) 15 mg 15 mg 1071%
Vitamin B12 (als Methylcobalamin) 1000 ug 1000 ug 40000%
Folsaure (als 5-Methyltetrahydrofolat- 1000 ug 1000 ug 500%
Glucosamin)
Betain (Trimethylglycin) 600 mg 600 mg

Zutaten
Trimethylglycin, Hypromellosekapsel (aus Zellulose), Vitamine, Calciumcitrat u.
Calciumlaurat (FlieBmittel), 5-MTHF-Glucosamin

Hypoallergene Qualitat:
Ohne Zusatz von Zucker, Starke, Gluten und Getreide, Milchprodukten und
Milchzucker, Soja, Mais, Hefe, Konservierungs-, Farb- und Geschmacksstoffen.

Verzehrempfehlung:
1-3 Kapseln taglich, wenn nicht anders empfohlen.
Nicht geeignet flir Personen unter 17 Jahren.

Hinweis:

Folsaure sollte bei gleichzeitiger Methotrexat-Therapie erst nach Riicksprache
mit dem behandelnden Therapeuten eingenommen werden.
Nahrungserganzungen stellen keinen Ersatz flir eine ausgewogene Erndhrung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht tiberschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kahl und trocken lagern.

PackungsgroRe Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
90 Kapseln SF789 92 ¢ 9774298 01/2019 Thorne Research (US)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
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** @ : Nettofullmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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